
Miso Soup

4 colheres de sopa Miso
2 pacotes Hondashi
1 litro água
300 gr tofu
3 colheres de sopa alho-
poró, em rodelas
pequenas
1 colher de sopa
cebolinha, em rodelas
pequenas

Em uma panela média ferva a água. Acrescente o hondashi
e o miso. Misture até dissolver. Baixe o fogo e coloque o
tofu, a cebolinha e o alho-poró. Deixe na panela por mais
3 minutos e está pronta para ser servida.

Source: www.chefrs.com.br | (Servings: 4)


